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УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ 

на уровень начального общего образования 
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учреждения города Набережные Челны  
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Пояснительная записка  

к учебному плану для 1-4 классов  
 на 2023-2024  учебный год 

по МАОУ «Кадетская   школа №49» 
г. Набережные Челны РТ 

Учебный план МАОУ «Кадетская школа №49» на 2023/24 учебный год 

разработан на основе: 

Закона Российской Федерации от 29.12.2012 года № 273-ФЗ (ред. от 

14.07.2022) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в 

силу с 25.07.2022);  

Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №.1807-1 (ред. от 12.03.2014) 

«О языках народов Российской Федерации»; 

Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286; 

Приказа Минпросвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы»; 

Приказа Минпросвещения Российской Федерации от 06.10.2009 №373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования».  

       Приказа Минпросвещения Российской Федерации от 18.07.2022 №569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 

Приказа Минпросвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» 

Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию; 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, Санитарных правил Главного государственного 

санитарного врача России от 28.09.2020 №28 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

Содержание и структура учебного плана 1-4-х классов определяется 

требованиями ФОП НОО.  

Обучение в первых классах в соответствии с Постановления Главного 

государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 

Санитарных  правил Главного  государственного  санитарного  врача России  от 

28.09.2020 №28 организуется только в первую смену при пятидневной неделе с 

максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и 

дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти. 



Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимо нагрузки в течение дня 

не должна превышать для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю – 

не более 5 уроков.   

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» 

режима обучения в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 

35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; во втором 

полугодии: январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый. Обучение 1-х классов 

проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашнего задания. 

Обучение во 2-4-х классах  в соответствии с Постановления Главного 

государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 

Санитарных  правил Главного  государственного  санитарного  врача России  от 

28.09.2020 №28 организуется только в первую смену при шестидневной недели с 

максимально допустимой недельной нагрузкой в 26 академический час.  

Продолжительность урока во 2-4 классах- 45 минут. 
Продолжительность учебного года в 1-х классах - 33 недели, 2-4 классах -34 

недели.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов 

«Родной (татарский, русский) язык, Государственный (татарский)  язык 

Республики Татарстан»  и «Литературное чтение на родном (татарском, русском) 

языке» в рамках  обязательной  предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» 

При изучении предметов  иностранный язык, родной язык, литературному 

чтению на родном языке, Государственный (татарский) язык РТ осуществляется 

деление классов на подгруппы. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской 

этики» (далее ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в 4 классе. 

Модуль ОРКСЭ выбирается родителями (законными представителями) 

обучающихся. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: 

- курс «Занимательная математика» - 1 час  2-3 классы; 

- предмет «Литературное чтение» – 1 час 2-4 классы. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных (татарский) языков Республики 

Татарстан. 

 При изучении предметов родной (татарский, русский) язык, английский 

язык осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 



Учебный предмет «Русский язык» изучается в 1 классах по 4 часа, во 2-4 

классах по 5 часов в неделю. На изучение учебного предмета «Литературное 

чтение»» предусмотрено по 2 часа в неделю в 1-х классах, по 3 часа в неделю во 

2-4 классах. 
Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» направлено на развитие языковой компетентности, 
коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В ходе 
изучения родного языка формируются речевые способности обучающегося, 
культура речи, интерес к родной культуре. На предметы «Родной язык» и (или) 
государственный язык Республики Татарстана»   выделено по 3 часа.  

В учебный план 2-4 классов введен учебный предмет «Иностранный язык» 

(английский язык), который изучается со 2 класса во всех классах. На изучение 

предмета «Иностранный язык» (английский язык) отводится 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается в 1 -4 классах по 2 часа в 

неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально - гуманитарной 

направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

На изучение предметной области «Искусство» на уровне начального общего 

образования отводится 2 часа в неделю. Данный предмет представлен двумя 

образовательными компонентами «Изобразительное искусство» и «Музыка» по 1 

часу в неделю. 

На изучение учебного предмета «Технология» предусмотрено по 1 часу в 

неделю, учебный предмет «Физическая культура» преподается 2 часа в неделю, 1 

час реализуется во внеурочной деятельности. 

Освоение образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО 

составляет 4 года. 
 

 

 

 

 

Директор МАОУ «Кадетская школа №49»                                        Минигареев Р.Ф. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю» 

Директор МАОУ «Кадетская школа № 49» 

______________ Минигареев Р.Ф. 

 

«29» августа 2023 года 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МАОУ «Кадетская школа №49» 

на 2023/2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы, курсы 

Количество часов в неделю 
1 

 

2 

 

3  

 

4 

 
Итого 

   

Русский язык  и  

литературное 

чтение  

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

3 3 3 3 12 

Родной язык  и  

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной  

(татарский, 

русский) язык  

1 2 2 2 7 

Государственный 

(татарский)  язык 

Республики 

Татарстан   

2 3   5 

Литературное 

чтение на родном 

(русском, 

татарском)  языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

Итого   21 24 24 25 94 

  

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

«Занимательная 

математика» 

- 1 1 1 3 

Литературное 

чтение 

- 1 1 - 2 

Максимально допустимая  недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 99 

 

 

 

 



                                                             Приложение №1 

 К Учебным планам 

МАОУ «Кадетская школа №49» 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор  МАОУ «Кадетская 

школа №49» 

____________Минигареев Р.Ф. 

«29» августа  2023 г. 

 

 

ФОРМЫ 

проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

 

Учебные предметы Классы  

2 3 4 

Русский язык ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР 

Литературное чтение ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР 

Родной  (татарский, русский) язык  ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР 

Государственный (татарский)  язык 

Республики Татарстан   

ГО/ КР - - 

Литературное чтение на родном (русском, 

татарском)  языке 

ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР 

Иностранный язык ГО/ КР ГО/ КР ГО/ КР 

Математика  ГО/ПР/Т ГО/ПР/Т ГО/ПР/Т 

Окружающий мир ГО/ПР/Т ГО/ПР/Т ГО/ПР/Т 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

ГО/ПР/Т ГО/ПР/Т ГО/ПР/Т 

Музыка  ГО/ПР/Т ГО/ПР/Т ГО/ПР/Т 

Изобразительное искусство ГО/ПР/Т ГО/ПР/Т ГО/ПР/Т 

Технология  ГО/ПР/Т ГО/ПР/Т ГО/ПР/Т 

Физическая культура ГО/ПР/Т ГО/ПР/Т ГО/ПР/Т 

«Занимательная математика» З/Т З/Т З/Т 

    

 

 

 

КР –   контрольная работа 

ПР –   практическая работа  

ГО –   годовая оценка 

Т- тест 

З - зачет 

 


